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e Laboratuvarlarda olusmasi en muhtemel tehlikelerden biri, kimyasal maddelerin
calisanlarin uzerine sicrayarak yakici ve delici etkileri ile zarar vermesidir. Bu gibi
tehlikelerden korunmanin en basit ve etkili yolu onluk kullanmaktan ge¢mektedir.

» Calismanin niteligine gore gerektiginde eldiven kullanilmalidir.

» Rahat ve duz ayakkab: giyilmeli

« Ozellikle acik ayakkab1 giyilmemeli

» En hassas ve en onemli organlardan biri olan gozlerin kimyasal madde, radyasyon ya
da cesitli zarar verici partikiillerden korunmasini saglayacak pek ¢ok farkl 6zellige
sahip en onemli guvenlik irunlerinden biridir.

» Calismanin niteligine gore gerektiginde koruyucu gozlik kullanilmalidir.

» Laboratuvar calisanlarinin analizler sirasinda kullandiklar kat1 veya sivi
kimyasallardan olusan toz ve siv1 zerreciklerden etkilenmelerini 6nlemek amaciyla
dizayn edilmis kullanim1 pratik, cilde uyumlu maskelerdir.

e Laboratuvar disina laboratuvarda kullanilan onlik, eldiven vb. ile ¢ikilmamal

e Laboratuvarda sigara i¢ilmemeli

» Laboratuvarda kozmetik kullanilmamali

e Calisma esnasinda saglar uzun ise mutlaka toplanmali

» Laboratuvarda yiyecek/ icecek tiketilmemeli

» Gida malzemeleri bulundurulmamali

» Laboratuvar ekipmanlar1 gida muhafaza vb. amacla kullanilmamal

e Laboratuvarda bulunan hi¢ bir kimyasal madde koklanmamali veya tadilmamali

» Laboratuvarda c¢alisilirken agiz yoluyla sivi ¢cekilmemeli

e Calismalarda dikkat ve itina 0n planda tutulmal

» Laboratuvarda baskalarinin da calistig1 diisuntlerek gurilti yapilmamali, asla saka
yapilmamal
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Laboratuvarda catlak ve kirik cam esyalar kullanilmamal

Deri yoluyla hastaliklarin bulasma riskinden dolay: laboratuvar ortaminda c¢alisilirken
acik yaralar mutlaka yara bandi ile kapatilmali

Kat1 haldeki maddeler siselerden daima temiz bir spatul veya kasikla alinmali, aym
kasik temizlenmeden baska bir madde i¢ine sokulmamali

Sise kapaklar hicbir zaman alt taraflari ile masa tizerine konulmamali, aksi takdirde,
kapak yabanci maddelerle kirlenecegi icin tekrar siseye yerlestirilince bu yabanci
maddeler sise icindeki saf madde veya ¢ozelti ile temas edip, onu bozabilir.

Kapakl ve tipa ile kapatilmis kaplardaki madde kesinlikle 1sitilmamali, iizerinde atese
dayanikh isareti tasimayan kaplarda 1sitma ve kaynatma yapilmamali

Siselerden siv1 akitilirken etiket tarafl yukarn gelecek sekilde tutulmali, aksi halde
sisenin agzindan akan damlalar etiketi ve iizerindeki yaziy1 bozar. Sisenin agzinda
kalan son damlalarin da sisenin kendi kapagu ile silinmesi en uygun sekildir.

Cozelti konulan siselerin etiketlenmesi gerek gorunus ve gerekse yanlisliklara meydan
verilmemesi icin gereklidir.

Kimyasallar tasinirken iki el kullanilmali, bir el kapaktan sikica tutarken, digeri ile
sisenin altindan kavranmali

Desikator tasinirken mutlaka kapak ve ana kisim birlikte tutulmali. Desikator kapaklari
ara sira vazelin ile yaglanmal

Organik ¢ozuculer lavaboya dokulmemeli

Civa herhangi bir sekilde dokiiliirse vakum kaynagi ya da kopuk tipi sentetik
sungerlerle toplanmal

Eger toplanmayacak kadar eser miktarda ise iizerine toz kiiklirt serpilmeli ve bu yolla
sulfur haline getirilerek zararsiz hale sokulmal

Termometre kiriklarinin civali kisimlari ya da civa artiklari asla ¢ope ya da lavaboya
atilmamal

Asit, baz gibi asindirici-yakict maddeler deriye damladigi veya sigradigi hallerde derhal
bol miktarda su ile yikanmali

Sulfirik asit, nitrik asit, hidroklorik asit, hidroflorik asit gibi asitlerle bromir, hidrojen
sulfur, hidrojen siyanur, klorur gibi zehirli gazlar iceren maddeler ile ¢eker ocakta
calisiimali

Kimyasallar buyuk kaplardan kiigik kaplara aktariimali

Her zaman once SU sonra ASIT eklenmeli

Sicak cam kaplar, eldiven veya masa ile tutulmali

Isiticilara dokunmadan once sogumasi beklenmeli, eger 1s1 kontrol edilecekse elin tersi
ile yakindan temas etmeden kontrol edilmeli

Hicbir zaman acik alev uzerinden bir sey gecirilmemeli

Guvenle 1sitilabilecek tek cam tipi Kimax veya Pyrex (borcam)

Test tuplerinin ust kisimlar her zaman insanlardan uzakta 1sitilmali

Bir test tiipii 1sitirken esit 1s1 dagitmak icin ateste yavasca hareket edilmeli
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» Higbir kosulda bir bek alevi denetimsiz birakilmamal

o Cam malzemeler kuru ise 1sitilmali aksi takdirde once kurutulmali sonra 1sitilmali

» Cam malzeme 1sitilirken elde tutulmamali yuvarlak bir spor uizerine tutturularak
1s1tilmali

« Tiip iginde bulunan bir siv1 1sitilacagi zaman tip, tist kissmdan asagiya dogru yavas
yavas 1sitilmali ve tiip ¢ok hafif sekilde devamli sallanmali. Tiiplin agz1 kendinize veya
yaninizda galisan kisiye dogru tutulmamali ve asla uzerine egilip yukaridan asagiya
dogru bakilmamali.

» Benzen, eter ve karbonsulfiir gibi ¢ok ugucu maddeler ne kadar uzakta olursa olsun
acik alev bulunan laboratuvarda kullanilmamali

» Eter buharlan 5 metre ve hatta daha uzaktaki alevden yanabilir ve o yanan buharlar
atesi tasiyabilir

« Elektrik kablolan yurume guzergahina engel olmayacak sekilde duzenlenmeli

» Elektrikli ekipman kullanmadan once ellerin ve ilgili alanin kuru oldugundan emin
olunmali

» Elektrik prizlerine herhangi bir sey sokulmamali

» Kabloya asilmadan fis prizden cekilmeli

» Laboratuvar gcalismasi sonunda tium elektrikli ekipmanlar prizden c¢ekilmeli

« Biyolojik materyal ile calisirken muhakkak laminar flow kabin icerisinde ¢alisiimali

 Kullanacaginiz malzemelerin tehlikeleri 6nceden 6grenilmeli

« Dogru kimyasal1 kullandiginizdan emin olmak i¢in ETIKETLER TEKRAR TEKRAR
OKUNMALI

e Laboratuvarda kullanilan kimyasallar hakkindaki uyarilara dikkat edilmeli

» Kimyasallar asla laboratuvarin disina ¢ikarilmamal

» Laboratuvarda asla tek basiniza ¢alismayin

» Guvenlik ekipmanlari hakkinda bilgi sahibi olunmal (Goz yikama ¢esmesi, Dus, Yangin
sondurucu, Acil ¢ikig)

Laboratuvardan ayrilmadan once;

» Kullanilan tum kimyasal ve ekipman yerine kaldirilmal

 Kullanilan tum siselerin kapaklarinin kapali oldugu kontrol edilmeli

e Calisilan alan temizlenmeli

» Atiklara uygulanacak prosedur bilinmeli

e Laboratuvardan ayrilmadan once eller su ve sabunla iyice yikanmali (Eldiven giyilse
bile)

« Biyolojik/T1bbi atiklar kirmizi torba bulunan ¢op kovalarinda toplanmal

» Evsel atiklar siyah torbalar bulunan ¢op kovalarinda toplanmali

» Biyolojik/T1bbi atik torbalari en fazla % oraninda doldurulur, agizlar sikica baglanir ve
gerekli goruldigi hallerde her bir torba yine ayn 6zelliklere sahip diger bir torbaya
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konularak kesin sizdirmazlik saglanir.

» Biyolojik/T1bbi atik torbalarinin icerigi higbir suretle sikistirilmaz, torbasindan
cikarilmaz, bosaltilmaz ve baska bir kaba aktarilmaz.

» Kesici ve delici aletler diger tibbi atiklardan ayr, sikistirmaya dayaniklh plastik
kutularda biriktirilerek ve kaplar dolunca agz1 kapatilarak kirmizi posetlere atimali.

 Bu biriktirme kaplari, en fazla % oraninda doldurulur, agizlar kapatilir ve kirmizi
plastik torbalara konur. Kesici-delici atik kaplar1 dolduktan sonra kesinlikle
sikistirilmaz, acilmaz, bosaltilmaz ve geri kazanilmaz.

Kaynak :
http://fenbilimleri.ege.edu.tr/wp-content/uploads/2014/03/Laboratuvar-G%C3%BCvenli%C4
%9Fi-Kurallar%C4%B1.pdf
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